
Streckenübersicht:   

 Hier klicken für weitere Karten und detaillierter Streckeninformationen. Höhenprofil siehe unten. 

Streckenbeschreibung: 

Ausgesprochen schöne, typische "Voralpen-Strecke" - es geht recht hügelig durch die Wiesen und Wälder westlich von 
Kempten. 
Obwohl keine 'richtigen' Berge zu bewältigen sind, summieren sich die vielen Hügel doch zu ca. 1250 Höhenmeter 
(bzw. 780 Höhenmeter beim 30km Lauf) auf - die natürlich rauf und runter gelaufen werden müssen.  

  



Die Strecke enthält keine langen, steilen Steigungen oder Gefälle.  
Untergrund: ca. 25% kleine Asphaltstrassen, ca. 60% Wald- und Forstwege, ca. 15% Trails bzw. Wiesenwege 

Start und Ziel sind in Kempten (in der Stadtbadstr. vor dem neuen Jufa Jugend- und Familiengästehaus gleich um die 
Ecke zum Cambomare). 

Die Strecke wird wieder ca. 4 Wochen vor der Veranstaltung  ausgeschildert werden! 
 
Übersicht der Verpflegungsstationen: siehe Verpflegungsstationen 
Übersicht des Start/Zielbereiches: siehe Übersicht Start/Zielbereich 

Aus Sicherheitsgründen gibt es im Ultramarathon 50 km folgende Zeitlimits: 

1. Zeitlimit an der Abzweigung auf die 30 km Strecke am Hangweg: Teilnehmer die später als 11:15 Uhr den 
Kontrollpunkt bei ca. Km 15 passiert wird auf die 30 km Runde umgeleitet und auf der 30 km Strecke gewertet. Zur 
Wertung ist es erforderlich dass sich der Teilnehmer im Ziel bei der Zeitnahme meldet. 

2. Zeitlimit am Wenger Egg: Teilnehmer die nach 14:00 Uhr den Kontrollpunkt bei Km 35 erreichen werden aus 
Sicherheitsgründen aus dem Rennen genommen und mit dem Auto zurück zum Start gebracht. 

  
Weitere Streckenübersichten:  

Hier geht's zum AlpRegio von LaufsportSaukel, dort findet ihr alle Informationen zur Strecke, inkl. 3D Flug und Daten zum herunterladen 
und nachlaufen. Änderungen sind vorbehalten! Im Falle von Unwetterwarnungen muss die Strecke verlegt werden. Wir bedanken uns bei 
den Bayrischen Staatsforsten für die gute Zusammenarbeit.  
  
Höhenprofil:    



 

 
 


